[bookmark: _GoBack]      Информация                                                                                                                                об учебных планах реализуемых образовательных программ                                в МДОБУ детский сад « Ромашка» д. Сахаево

Таблица 1
	Содержание
	Наименование возрастных групп

	
	Вторая группа раннего  возраста

	



	Младшая группа
	Средняя группа

	Старшая разновозрастная группа

	Количество возрастных групп
	1
	
	1
	                 1      
	1
	

	
	1,5-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7
	

	Продолжительность организованной образовательной деятельности
	10 мин.
	15 мин


	20 мин.
	20 - 25 мин.
	30
мин
	

	Количество образовательной деятельности 
в день/в неделю
	2/10
	2/10
	2/10
	2-3/13
	2-3/13
	

	Объем ежедневной образовательной нагрузки
 (на 1 группу)
	20 мин.
	30мин


	40
	45 мин.утром,25 мин во 2 пол.дня
	60-90 мин утром
	


	Объем недельной образовательной нагрузки
	1 час 40 мин-
(100 мин)
10 ОД
	2 час 30 мин-
(150 мин)
10 ОД
	3 часов 30 мин
(200 мин.)
10 ОД
	5 час  мин-
(300 мин)
13 ОД
	7 час.0мин-
(420 мин)
14 ОД

	Каникулы 
	с 30 декабря — 8 января,  с 1 июня — 31 августа  

	Сроки проведения мониторинга
	сентябрь,  апрель



Таблица №2

	Образовательная область
	Количество часов в неделю (минуты/количество периодов)

	
	Вторая группа раннего возраста  
(1,5-3),(3-4)
	Младшая группа (3-4)
	 Средняя группа ( 4--5)
	Старшая разновозрастная группа

	Обязательная часть программы

	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении
	2/10 мин

	2/15 мин

	2/20 мин

	2/25 мин

2/30 мин


	
	Физическая культура на воздухе
	-

	-
	1/20
	1/25 мин
1/30 мин

	
                                                                Обязательная часть программы

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром
	1/10 мин


	1/15 мин

	 
1/20 мин

	1/20мин
1/30 мин



	
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	1/10 мин


	1/15 мин

	 
1/20 мин

	1/20мин
1/30 мин



	
	Формирование элементарных математических представлений 
	1/10 мин


	1/15 мин

	 
1/20 мин

	1/20мин
2/30 мин


	Речевое 
Развитие(коммуникация)
	Развитие речи
	1/10 мин


	1/15 мин

	 
1/20 мин

	2/20мин
2/30 мин


	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование (предметное, сюжетное, декоративное)
	1/10 мин


	1/15 мин

	 
1/20 мин

	2/25мин
2/30 мин


	
	Лепка
	1/10 мин

	1 раз в 2 недели
1/15 мин(черед)

	1/20 мин

	1/25мин
1/30 мин
1 раз
в 2недели

	
	Аппликация
	1/10 мин

	1 раз в 2 недели
1/15 мин(через нд)

	1/20 мин

	1/25 мин
1 раз
в 2недели
1/30 мин


	
	Музыка
	2/10 мин

	2/15 мин

	2/20 мин

	2/25 мин

2/30 мин


	Общее количество занятий
	10/100



	10/150

	 10/200

	13/300
     14/420

	                            Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Конструктивно – модельная деятельность
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Игровая деятельность
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Дежурства
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	                                      Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Познавательно – исследовательская деятельность
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития 
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно


Планирование образовательной деятельности
Таблица 3
Объем недельной нагрузки (в минутах) 
	Обязательная часть
не менее 60%
	Группы

	
	 группа раннего возраста
(1,5-3 лет)
	младшая
(3-4 года)
	средняя
группа
(4-5 лет)

	Старшая
группа
(5-6 лет)
	подготови-тельная
 к школе группа
(6-7 лет)
	% соотно-шение

	
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	

	1. Физическое развитие

	Всего
	3
	30
	3
	30
	3
	45
	3
	60
	3
	90
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	2,1
	21
	2,1
	21
	2,1
	31,5
	2,1
	42
	2,1
	63
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	0,9
	9
	0,9
	9
	0,9
	13,5
	0,9
	18
	0,9
	27
	30%

		2. Социально-коммуникативное развитие	

	Всего
	0,5
	5
	0,5
	7,5
	1
	20
	1
	25
	1
	30
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	0,35
	3,5
	0,35
	5,25
	0,7
	14
	0,7
	17,5
	0,7
	21
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	0,15
	1,5
	0,15
	2,25
	0,3
	6
	0,3
	7,5
	0,3
	7
	30%

	3.  Познавательное развитие

	Всего
	2
	20
	2
	30
	2
	40
	3
	75
	4
	120
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	1,4
	14
	1,4
	 21
	14
	28
	2.1
	52.5
	2.8
	84
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	0,6
	6
	0,6
	 9
	6
	12
	0,9
	22.5
	1.2
	36
	30%

	3. Речевое развитие

	Всего
	0,5
	5
	0,5
	7,5
	1
	20
	1
	25
	1
	30
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	0,35
	3,5
	0,35
	5,25
	0,7
	14
	0,7
	17,5
	0,7
	21
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	0,15
	1,5
	0,15
	2,25
	0,3
	6
	0,3
	7,5
	0,3
	7
	30%

	4. Художественно-эстетическое развитие
	

	Всего
	4
	40
	4
	40
	4
	60
	5
	100
	5
	150
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	2.8
	28
	2.8
	28
	2.8
	42
	3.5
	70
	3.5
	105
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	1.2
	12
	1.2
	12
	1.2
	18
	1.5
	30
	1.5
	45
	30%



Таблица 4
Объем образовательной нагрузки (в месяц)
	Обязательная часть
не менее 60%
	Группы

	
	 группа раннего возраста
(1,5-3 лет)
	младшая
(3-4 года)
	средняя
группа
(4-5 лет)

	Старшая
группа
(5-6 лет)
	подготови-тельная
 к школе группа
(6-7 лет)
	% соотно-шение

	
	кол-во
	мин.
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	Кол-во

	1.Физическоеразвитие

	всего
	12
	120
	120
	12
	240
	12
	300
	12
	360
	12
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	8,4
	84
	84
	8,4
	168
	8,4
	210
	8,4
	252
	8,4
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	2,6
	26
	72
	2,6
	72
	2,6
	90
	2,6
	108
	2,6
	30%

	2. Социально-коммуникативное развитие

	всего
	2
	20
	2
	30
	2
	40
	4
	100
	4
	120
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	1,4
	14
	1,4
	21
	1,4
	28
	2,8
	70
	2,8
	84
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	0,6
	6
	0,6
	9
	0,6
	12
	1,2
	30
	2,4
	36
	30%

	3.  Познавательное развитие

	всего
	8
	80
	8
	80
	8
	120
	12
	300
	16
	480
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	5.6
	56
	5.6
	56
	5.6
	84
	8.4
	210
	11.2
	336
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	2.4
	24
	2.4
	24
	2.4
	36
	3.6
	90
	4.8
	144
	30%

	4. Речевое развитие

	всего
	2
	20
	2
	30
	2
	40
	4
	100
	4
	120
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	1,4
	14
	1,4
	21
	1,4
	28
	2,8
	70
	2,8
	84
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	0,6
	6
	0,6
	9
	0,6
	12
	1,2
	30
	2,4
	36
	30%

	5.  Художественно-эстетическое развитие
	

	всего
	16
	160
	16
	160
	16
	160
	20
	500
	20
	600
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	11.2
	 112
	11.2
	 112
	11.2
	 112
	14
	350
	14
	420
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	4.8
	48
	4.8
	48
	4.8
	48
	6
	 150
	6
	180
	30%



                                       

Объем образовательной нагрузки (в год)

	Обязательная часть
не менее 60%
	Группы

	
	2 группа раннего возраста
(2-3 лет)
	младшая
(3-4 года)
	средняя
группа
(4-5 лет)

	старшая
группа
(5-6 лет)
	подготови-тельная
 к школе группа
(6-7 лет)
	% соотно-шение

	
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	кол-во
	мин.
	

	1. Физическое развитие

	всего
	108
	1080
	108
	1080
	108
	1620
	108
	2160
	108
	3240
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	75,6
	756
	75,6
	756
	 75,6
	1134 
	75,6
	1512
	75,6
	2268
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	32,4
	324
	32,4
	324
	32,4
	486
	32,4
	648
	32,4
	972
	30%

	2. Социально-коммуникативное развитие

	всего
	18
	180 
	18
	270
	18
	360
	36
	900
	36
	1080
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	12,6
	126 
	12,6
	189
	12,6
	252
	25.2
	630 
	25.2
	756
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	 5,4
	54 
	 5,4
	81
	 5,4
	108
	10.8
	270
	10.8
	324
	30%

	3.  Познавательное развитие

	всего
	72
	720
	72
	1080
	72
	1440
	108
	2700
	144
	4320
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	50.4
	504
	50.4
	756
	50.4
	1008
	75.6
	 1890
	100,8
	3024
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	21.6
	216
	21.6
	324
	21.6
	432
	 32.4
	810
	 43,2
	1296
	30%

	3. Речевое развитие

	всего
	18
	180 
	18
	270
	18
	360
	36
	900
	36
	1080
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	12,6
	126 
	12,6
	189
	12,6
	252
	25.2
	630 
	25.2
	756
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	 5,4
	54 
	 5,4
	81
	 5,4
	108
	10.8
	270
	10.8
	324
	30%

	4. Художественно-эстетическое развитие
	

	всего
	144
	1440
	144
	2160
	144
	2880
	180
	4500
	180
	5400
	100%

	обязательная часть
не менее 60%
	100.8
	1008
	100.8
	1512
	100.8
	2016
	126
	3150
	126
	3780
	70%

	часть, формируемая участниками образова-тельных отношений
не более 40%
	43.2
	432
	43.2
	648
	43.2
	864
	54
	 1350
	54
	1620
	30%





1

